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四旬節、祭壇に心を向けて 
本田 玲子 

 

清らかなる空間の中に、どっしりと佇む『祭壇』。 

大きさ・材質・色・形など、様々なものがあります。 

今回は、四旬節において大切な意味を持つ、『祭壇』に焦点を当ててみます。 

 

まず聖堂は、典礼を遵守していく為に、4 つの場が与えられています。 

 

1． 最後の晩餐を記念して行われる『祭壇』  

2． 神のみ言葉を伝える『朗読台』 

３. 共同体の祈りを導く『座長席』 

４. 神の民が座る『会衆席』 

その１つ１つが、互いに調和を保ち聖堂全体を成しています。さて、ここに１つ、足りないものがある

ことに気付きましたか？ そう、『聖櫃』です。聖櫃は、なぜ 4 つの中には含まれないのでしょうか。 

聖櫃については、ご聖体に対する、信徒の気持を勧奨するために置かれるものです。それにより、

祭壇から離れた、小聖堂に置くよう勧められています。 

 

次に、「祭壇」は聖堂内において一番中心となるものです。なぜなら祭壇は「秘跡」が捧げられます。

キリストの再臨の時まで、十字架の奉献を継続し、聖変化により、霊的な糧を成す食卓であるからです

（聖体の秘跡）。 

ときに、ミサにおいて聖霊の交わりの中で捧げられる「奉献文」。ミサのクライマックスにあたる、この

祈りの中に、私たちはキリストの姿を見る事ができるのではないでしょうか。 

 

最後に、この四旬節を通して、見慣れた

祭壇の持つ、霊的な交わりの意味を考え

ながら、ミサに与りたいものです。 
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軽井沢教会内陣(1935 年建造) 大磯教会内陣(1960 年建造) 

※内陣は、第 2 バチカン公会議（1962～1965）より大きく変化しました。公会議以前と以後 

では、内陣の配置の違いがみられます。 

冬の軽井沢教会（2026/2/15） 
※教区報第５７号・ 

軽井沢教会月報参照 
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2026 年２月度 教会委員会議事録要約 
 

１． 日時場所 2026 年 2 月 7 日（土）10:00～11:10 信徒館 

２． 出席者 テハン神父・浅石・増澤・平田・本田・野口・鈴木（書記）・岩城(進行)  欠席：松澤 

３． 内容 

（１） 典礼関係 

・四旬節の為の典礼ミーティング（2 月 2 日）。 

 2 月 11 日 藤沢教会で横浜教区典礼研修会（イエズス会の菅原神父講話） 

     18 日 灰の水曜日 ミサ 11 時（2/15 月例会後に灰作り  

     22 日 受洗者の派遣式 1 名ミサ中に行う 午後藤沢教会で教区合同入信志願式 

   3 月 2 日 典礼係の聖週間の為のミーティング(ミサ後) 

      8 日 共同回心式 

       入信志願式（大磯教会ミサ中）  ※2/7 委員会時点で３/15 予定から変更 

     22 日 ミサ後枝の準備 

     29 日 枝の主日 

・高橋成子様帰天 ご葬儀の予定確認。 

（２） 宣教関係 

・1 月 11 日に行われた「成人の祝福」の記事を HP に掲載。 

・大磯教会報 2 月号を HP に掲載。 

（３） 福祉関係 

・第 6 地区福祉部会（２月 1 日大磯教会）主な議題は、「エコロジカルな生活を小教区から発

信していこう」。及び次年度の委員の選出。次回の部会は 4 月 30 日に国府津教会にて。 

（４） 財務関係 

・電気代 昨年 2 月から東電からハルエネに電力会社を変更したところ、昨年に比べ約 3 万

円弱の削減達成。 

（５） 管理関係 

・信徒館、聖堂外壁塗装工事 4/6（月）から工事期間 1 か月の予定。足場の設置有り、3 月下

旬最終下見あり。請負契約書を提出してもらう。 

（６） その他 

・第 6 地区から NHK 文化センター特別講座の案内があった。菊池枢機卿×山本芳久教授

の対談「神はどこ にいるのか世界の痛みと平和への道」。大磯教会で視聴可能期間中に

信徒で観ることができるか検討する。 

・3 月 28 日施設使用のお願い 10 時～12 時川崎生活クラブの会員による発電所の見学と

信徒館での DVD の視聴・意見交換。参加予定 25 名。 

・3 月 21 日（土）フランス語カトリック共同体の大磯教会訪問のメールで確認する。 

（７） 教会規約の改定について 

・『③委員会は本規約に定めない緊急かつ必要な事項が生じたときは、臨時信徒集会を開

いてその内容について説明を行い、信徒の意見を聴くものとする。』の内容で委員会で主

任司祭も含めて委員会で決議。 

 

※次回（第 12 回）教会委員会は 3 月 14 日（土）。進行：本田、書記：増澤            

以上 
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2026 年２月度 月例会報告 
 

１． 日時場所 2026 年 2 月 15 日(日) ミサ後 12：10～13:20 カトリック大磯教会信徒館 

２． 出席者（敬称略） 23 名 松澤夫妻 田原夫妻 神谷夫妻 岩城 増澤 野口 平田 城戸 藤林  

岡澤 梶山 清野 鈴木 長谷部 浦山 三井 岩崎 本田 高橋(伸) 渡辺 

進行／書記 松澤／渡辺 

 

３． 委員会報告 （詳細は委員会報告議事録参照） 以下は補足等 

(1) 典礼関係 

・2 月18 日の灰の水曜日より聖週間が始まります。復活祭までの典例暦と教会行事を一覧表

にして配布します。 

(2) 宣教関係 

・新成人の祝福式、大磯教会報 2 月号を、HP にアップしました。 

(3) 福祉関係 

・第 6 地区福祉部会が、2 月 1 日(日)14 時に、大磯教会で開かれました。 

(4) 財務関係 

・昨年 2 月に、東電からハルエネ電気に換え年間 3 万円ほど削減できました。明細は次の通

りです。電気代 2024 年 181,468 円  2025 年 151,952 円。 

(5) 管理関係 

・信徒館、聖堂外装塗装工事が、4/6(月)から約 1 ｹ月、大きな行事がない間に実行されるよ

うです。 

 

４． その他 

① 3 月 21 日(土)の、フランス語カトリック共同体の大磯教会訪問のスケジュールは明細は不

明です。 

② 新委員の任期は 1 年か、3 年か？ 又、現在の委員の役割明細表もはっきりしないので、

3 月の委員会以降、新しい役割表を配布して欲しい。 

③ 22 日の信徒集会に向けての質問状は 1 点のみでした。聖歌隊は典礼部門の所属か宣教

部門かという疑問でした。今後の為にも、新委員会で聖歌隊の意見も聞きながら決めたら

良いと思います。 

 

５． 教会委員会規約の改定について（2/15 の教会委員会による「規約改正のお知らせ」による） 

第７条（信徒集会）の③として加える  付則 改訂Ⅴ 2026 年 2 月 22 日施行 

③委員会は、本規約に定めのない緊急かつ必要な事項が生じたときは臨時信徒集会を

開いて、その内容について説明を行い、信徒の意見を聴くものとする。 

別途配布別紙の説明のとおり、緊急時においてこそ、「説明と対話」を大切にするという教会の

姿勢が貫かれており、おおむね賛同を得られたようです。 

 

以上 

 

 

 

 



カトリック大磯教会だより  3 月号 

- 5 - 
 

2026 年３月及び年４月第 1 週 主日のミサ 奉仕者予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 ２０２６年 3 月の掃除当番 

 
 

おしらせ 
１． 四旬節のスケジュール～復活祭までの典礼暦と教会行事（A 年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆なお、聖週間の典礼については後日に別途プリントします。（典礼部）        

第 1 週(～28 日) 第 2 週(～7 日) 第 3 週(～14 日) 第 4 週(～21 日) 第 5 週(～28 日) 

 平塚・秦野 A  平塚・秦野 B  東・高・大 A  東・高・大 B 東小磯・西小磯 

  　 朗読

  ＊朗唱

Ⅰ　創世記　１２・１－４a 、　　　　 鈴木　郁 増澤

Ⅱ　二テモテ　１・８b－１０   典 １４７   典 ４６   典 １０９   典 １２９ 碇井　玲 高橋　伸 清野 和田 高橋

四旬節第２主日 福　マタイ　１７・１－９ ①③⑤ ＊龍造寺 城戸

Ⅰ　出エジプト　１７・３－７ 市原 下川

Ⅱ　ローマ　５・１－２、５－８ 典　１４４ 典　３５ 典　１６７ 　典　７ 松田　厚 達﨑　伸 堀江 勝部 阿部 〃

四旬節第3主日 福　ヨハネ　４・５－４２ ①③④ ＊長谷部 松澤　ま

Ⅰ　サムエル上　１６・１b、６－７、１０－１３a 松田　富 赤井

Ⅱ　エフェソ　５・８－１４ 　典　３９０ 　典　１２３ 　典　７３ 　典　１６６ 梶山　真 渡辺　晃 野口 松田 市原 浅石 〃

四旬節第４主日 福　ヨハネ　９・１－４１ ①③④ ＊  藤林 本田

Ⅰ　エゼキエル　３７・１２－１４ 松澤　ま 清野

Ⅱ　ローマ　８・８－１１ 典　２７ 典　１１７ 典　６５ 　典　１２０ 鈴木　郁 岩城 高橋　佳 佐藤　や 松田　富 藤林 〃

四旬節第５主日 福　ヨハネ　１１・１－４５ ①③④ ＊ 楠元 七條

Ⅰ　イザヤ　５０・４－７ 中村 平田

Ⅱ　フィリピ　２・６－１１ 　典 １７６　 　典　１７５　　典　１０４ 碇井　玲 浅石　奈 本田 堀江 松田　真 野口

受難の主日 福　マタイ　２７・１１－５４ ①②③④ ＊ 岩城 藤林

典315(盛
儀の入道
の前の歌)

カ196

２９日
テハン神父

派遣 オルガン

〃

８日

テハン神父
(共同回心式)

テハン神父

答唱　

奉仕者

２２日
韓神父

先唱
日

松田　真 阿部

主日　司式　

１５日

侍者
奉納奉納

藤林

　 　

お花
当番

聖歌

入祭

１日
李神父

聖書　朗読箇所
ミサ
準備
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２． その他 

・3 月 1 日(日)13:30～ 合同墓地委員会 於：茅ヶ崎教会  

・3 月 8 日(土)14:00～ 第 6 地区典礼部会 於：国府津教会  

・3 月 22 日(日)14:00～一粒会委員会 於：茅ヶ崎教会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 編集後記 

 

四旬節に因んで、マリア様の前に「レンテンローズ」を置いてみました。要するにクリスマスローズなので

すが、厳密には 2 月～4 月に咲くものは四旬節（Lent）のローズ（ヘレボルス・オリエンタリス）であり、12 

月に咲く早咲きの本家クリスマスローズ（ヘレボルス・ニゲル）とは区別します。ニゲル種の原産地は地中

海沿岸、西アジアの山間部や森林地帯であるのに対し、オリエンタリス種は名前の通り、アジア寄りでトル

コ～コーカサス地方です。  

マリア様の右足の下の真紅の花は、我が家にお迎えしてから 6 年目の株です。東京都練馬区の有名

店「オザキフラワーパーク」の在庫一掃セールで確か 980 円（税別）で手に入れました。最初は背丈が 

15cn ほどの赤ちゃんでしたが、今では堂々とした風格を見せています。  

このクリスマスローズ、冬になると園芸店の店先にたくさん並び、昨今人気も値段も爆上がりしていま

す。しかしながら、そろそろ販売シーズン終盤にさしかかり、売れ残りが安く出てきます。花が 0～1 輪の

小さなポット苗が 1,000 円未満で買えるので、ゲットするチャンス。どのみち立派な株に育てるには 3～

4 年かかるので、毎年植え替えて気長に育てて見ると良いと思います。 

 

 

 

 

 


